Vinteraktivitet - Sngforming FRiLUFTS-
SKOLEN

Mal
1. Deltakerne skal fa bruke kropp og kreative evner til 3 lage egne leikeanlegg.
2. Deltakerne skal tilegne seg kunnskap om noen av sngens fysiske egenskaper

Aktiviteter og oppgaver

| heftet "En liten veileder. Sngforming i barnehage og skole" gis informasjon om hvordan
sngformingssett brukes. Eksempler pa hva en kan lage er sngborg, sklie, tunneler og
klatreanlegg - men egentlig er det bare fantasien som setter grenser.

Gjennom leik med sngforming oppdager en fysiske egenskaper ved sngen som fin- og
grovkorna sng, kram sng, sukkersng, is - og overgangen til smelting og vann. Dette gir
grunnlag for a forsta sngens egenskaper og kunne laere a vurdere skredfare nar en blir eldre.
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